
 
 

LISTE DU MATERIEL POUR  
UN CAMP SOUS TENTE 

 
Tu t’apprêtes à partir en camp peut-être pour la première fois. Et pour 
cela, nous allons t’aider à être sûr.e de ne rien oublier ! Alors n’hésite 
pas à écrire sur cette liste si tu as besoin, à cocher une fois que tu l’as 

chez toi ou que tu l’as mis dans ton sac.  
 
 

Pour me nourrir :  
  Popote et couverts (fourchette, cuillère, verre et assiette) 
  Une gourde 
  Un sac plastique pour mettre ta gamelle sale le dernier jour 
 
 

Pour dormir :  
  Un tapis de sol 
  Un sac de couchage 
  2 pyjama  
  Une lampe de poche 
  Un bonnet 
  Un doudou (si tu le souhaites        ) 
 
 

Pour ma toilette : 
  Une brosse à dent 
  Un tube de dentifrice (pas forcément plein) 
  Un paquet de mouchoir 
  Savon (solide de préférence pour éviter le plastique) pour la douche et 
le shampoing 
  Une serviette de bain 
  Un maillot de bain 
  Des tongs/sandales (optionnel : Pour les allers retour à la douche) 
  



 
  

Pour m’habiller :  
Attention : Prends des affaires que tu n’as pas peur de salir !        
  9 slips ou culottes 
  9 paires de chaussettes 
  2 pull chauds 
  9 tee-shirt 
  1 pantalons en plus de celui que tu auras sur toi le jour du départ 
  2 shorts 
  1 sac en tissus pour ton linge sale 
  1 paire de chaussures de marche  
  1 casquette 
  1 Kway 
 
 
 

En plus : 
 2 Lettres pré-timbrées avec ton adresse dessus 
 1 petit sac à dos (pour mettre ses affaires pendant les randonnées ou les 
activités) 
 
Ne prends pas de console de jeux → Tu n’auras pas le temps de l’utiliser, 
pas de quoi le recharger et tu as de très grandes chances de la casser ! 
 


