
La légende du Grand Arbre 

Résumé du conte écrit par Brigitte Beaumont 

Une forêt a été donnée en héritage à une peuplade d’enfants âgés entre 8 et 11 ans accompagnés de deux « 

forestiers » Flore et Lubin. Cette forêt est plutôt hostile, mais au milieu se cache un Grand Arbre qui pourra protéger 

la peuplade. Il pleut. Le Grand Arbre, à la demande de Flore, ouvre un passage pour abriter le groupe. 

Après une nuit passée au creux du Grand Arbre, les enfants cherchent de quoi se nourrir. Le Grand Arbre leur a fait 

pousser des fruits. Il leur dit qu’ils vont devoir s’équiper pour traverser la forêt. Six des enfants de la forêt, les 

Sylphes, pourraient les y aider avec chacun leurs qualités, mais comme la forêt est malade, les chemins pour aller les 

retrouver n’existent plus. Les enfants rejoignent difficilement Théla qui sait se dépêtrer de tous les problèmes. Elle 

va les aider. Grâce à la peuplade, un chemin existe à nouveau dans la forêt. 

Le Grand Arbre demande aux enfants qui ont appris à tracer des chemins dans la forêt d’aller rencontrer un autre 

Sylphe : Yzô, qui les initiera au savoir des clairières. Le chant d’Yzô les mène jusqu’à lui. Il explique que dès qu’une 

clairière existe dans la forêt, les forces de l’ombre reculent. Mais Yzô explique également qu’il y a des règles à 

respecter pour que la lumière revienne. Ce combat est difficile, mais il apporte également de la joie grâce à la 

lumière qui reprend ses droits. 

 Pendant que Flore et Lubin partent en éclaireurs à la recherche de Blogane dans un terrain difficile, trois des plus 

âgés prennent un rôle de veilleur en dégageant une clairière près du Grand Arbre pour permettre aux animaux de 

revenir dans la forêt. 

Blogane représente ce que les Ronces de l’Ombre détestent le plus : le savoir vivre ensemble, l’art du partage, mais 

elle est mourante. Elle a besoin de l’aide de ses frères et soeurs. Flore et Lubin lui redonnent courage et partent 

chercher de l’aide. Le Grand Arbre conseille à la peuplade d’aller se fortifier en l’art de s’aimer les uns les autres avec 

les fruits de Kawane, un autre sylphe. Et Maÿls pourrait les aider à réfléchir à comment redonner espoir à Blogane. 

Grâce aux enfants, une belle clairière permet de voir à présent toute l’importance du Grand Arbre dans la forêt, liant 

le ciel et la terre. 

 La peuplade se remet en route, ouvrant de nouveaux chemins dans la forêt qui revit peu à peu. Ils arrivent jusqu’à 

Maÿls et Kawane. Kawane insiste sur l’importance de conserver les graines des fruits de la forêt, ce qu’ont pris en 

charge quelques veilleurs du groupe. Kawane leur parle de générosité, et Maÿls, dont les fruits ont le goût de Dieu, 

leur enseigne l’art de réfléchir. Ensemble, ils réfléchissent à l’aide qu’ils pourraient apporter à Blogane. L’idée germe 

de lui porter des graines de tous les Sylphes rencontrés pour former autour d’elle un jardin d’enfants. 

Un chemin est dégagé vers Laline qui aimerait pouvoir aider Blogane. Les fruits de Laline ont le goût de la joie et de 

l’envie de vivre, ils donnent beaucoup d’énergie. Les enfants décident donc d’emmener Laline avec eux pour aider 

Blogane. Le transport est délicat, mais c’est une réussite. 

 Laline et la peuplade arrivent auprès de Blogane. Ils lui apportent de l’eau et plantent autour d’elle les graines des 

fruits récoltés dans leurs voyages à travers la forêt. Blogane reprend des forces petit à petit et Laline décide de 

s’installer près de sa soeur en attendant que la clairière soit envahie de nouveaux enfants de la forêt. La peuplade se 

retrouve auprès du Grand Arbre pour construire des cabanes. Une grande fête est organisée pour les inaugurer. Le 

Grand Arbre, de ses deux voix de Sylphe masculin et féminin remercie la peuplade d’avoir apporté l’espérance dans 

la forêt. 

La forêt a changé depuis, les enfants aussi. Les Sylphes, ayant tellement apprécié leur rencontre avec les humains, 

ont appris à se déplacer. Ainsi, Kawane, Blogane, Maÿls, Théla, Laline et Yzô peuvent aujourd’hui nous aider à guider 

nos pas ! 


