
conte de la balade des 5 merveilles 

Il était une fois, un petit enfant, qui aimait aller se promener avec son grand-père. Son grand –

père était un vieux monsieur très gentil, qui connaissait plein plein de choses ! 

Partir en promenade avec son grand –père c’était toujours une aventure ! Je vais vous raconter 

pourquoi. 

Grand père prend sa canne pour marcher, l’enfant prend son petit sac à dos, avec sa gourde 

dedans et les voilà parti sur le petit sentier qui part derrière la maison. Au bout d’un moment 

grand père s’arrête et demande à l’enfant : regarde les feuilles des arbres ! Les couleurs qu’elles 

ont ! Et les formes ! Le petit enfant n’avait pas fait attention mais oui ! Les feuilles étaient d’une 

jolie couleur et elles se balançaient doucement sur les arbres et c’était très beau avec la lumière 

du soleil qui les faisait briller 

Ils repartent dans leur promenade et grand-père s’arrête de nouveau devant un magnifique 

parterre de fleurs, il dit : mmm qu’est-ce que ça sent bon ! Et le petit enfant qui ne s’était pas 

rendu compte s’approche et respire cette belle odeur, ce bon parfum qui sent bon ; oh oui !  

Il continue leur chemin, il commence à faire un peu chaud, grand père s’arrête et demande à 

l’enfant, tu veux bien me passer la gourde ? L’enfant cherche dans son sac, et tend la gourde, 

grand-père boit et dit : mmm que c’est bon !!! L’enfant prend la gourde et boit lui aussi, et dit… 

mais c’est que de l’eau ? Et grand père réponds, mais quand on a chaud, quand on a soif, l’eau 

c’est tellement bon ! Et l’enfant qui ne s’en était pas rendu compte se dit que oui, c’est vrai.  

Ils continuent leur chemin et soudain grand-père s’arrête sous un arbre où chantent des oiseaux, 

des rossignols, il dit à l’enfant de fermer les yeux et d’écouter attentivement… l’enfant n’avait 

pas fait attention mais oui… c’est joli le chant des oiseaux, c’est agréable non ? 

Ils reprennent la promenade et arrivent enfin sur un rocher, couvert  de petites plantes qui font 

comme un tapis de verdure, on appel cela de la mousse. Le grand-père et l’enfant s’assoient, et le 

grand père passe ses mains sur la mousse cette petite herbe très courte, bien verte qui s’accroche 

au rocher, c’est tout doux sous ses doigts, il demande à l’enfant, touche la mousse sens comme 

c’est doux sous les doigts… et l’enfant qui ne s’était pas rendu compte caresse la mousse… 

mmm c’est doux se dit-il, on aurait bien envie de s’allonger dessus !  

C’est alors que le grand père lui dit, tu vois, cette promenade que nous avons faite, c’est la 

promenade des 5 merveilles, car avec tes yeux tu as vu la beauté merveilleuse des feuilles et  des 

fleurs dans la nature, avec  ton nez tu as senti le parfum merveilleux des fleurs , avec ta bouche tu 

as gouté la fraicheur de l’eau quand nous avions soif, avec tes oreilles tu as entendu le chants 

merveilleux des rossignols, et avec tes mains, tu as touché la douceur merveilleuse de la mousse 

sur ce rocher… tous tes sens: la vue, l’audition, le toucher, l’olfaction pour sentir, le goût sont là 

pour t’aider à être en contact avec le monde, et à trouver le plaisir et le bonheur de chaque instant. 

 


